
Vandreture og naturoplevelser 
i Midt- og Vestjylland 

Fire spændende vandreture med mulighed for 
overnatning. Hyggea�en med spisning og musik. 

 

Fredag den 17. maj 
A�envandring 

 

Lørdag den 18. maj 
Hosekræmmermarch 

Hyggea�en  
 

Pinsedag den 19. maj 
Holstebrovandring 

 

2. Pinsedag den 20. maj 
Stoubæk Krat Vandring 
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Bredgade 14 - Vildbjerg
v/ Andreas Rahbek 

tlf. 9713 1058

STÅLINDUSTRI

E.S. STÅLINDUSTRI
ESTLANDSVEJ 1 - 7480 VILDBJERG
TLF. 97 13 10 40

Til alle medlemmer af Hosekræmmerne giver vi 20% rabat på gangrelateret tøj og sko
                                 til eget brug!!Gælder ikke nedsatte varer.

Vesterbrogade 63   Holstebro
Tlf. 9742 0219

B A G E R I E T



 Pinsen 2024 
I pinsen byder to foreninger velkommen �l fire dage med fire 
vandreture i den skønne afvekslende midt - og vestjyske natur.  

                               
Foreningerne �lbyder også indkvarteringsmuligheder og er 
endvidere værter ved en hyggea�en med spisning og musik.  Det 
er her deltagerne på vandreturene hygger sig med hinanden og 
med medlemmerne fra de arrangerende foreninger.  
 
Indkvartering på Timring Sportscenter  
Indkvartering kan ske fra fredag fra den 17. maj.  kl. 16.30. 
 
Hyggea�en på Timring Sportscenter
Hyggea�en a�oldes lørdag den 18. maj  kl. 19.00 - 23.00. 
 
Se under Generelle oplysninger for adresse, priser og �lmelding. 

Aftenvandring 

A�envandring fredag den 17. maj  

Startsted:  

Distance: 
Star�d:  
Slu�d:  

Timring 
Fuglsangsvej 15, 7480 Vildbjerg

Sportscenter  

5 og 10 km 
kl. 17.00 - 19.00 
kl. 21.30 



Klinik For Fodterapi
v/ Lisbet Pedersen - STATSAUT. FODTERAPEUT

Ågårdsvej 2 - 7480 Vildbjerg
Tidsbestilling 97 13 13 64

Alle specialer udføres

www.lp-fodterapi.dk

Industrivej 1-5, Vildbjerg - tlf. 9713 1300



 48. Hosekræmmermarch 
Hosekræmmermarch lørdag den 18. maj 
Startsted: 
 
Distance: 
Star�d: 
 
 
Slu�d: 
Arrangør: 
Oplysninger: 
 

Timring Sportscenter,   
Fuglsangsvej 15, 7480 Vildbjerg 
5, 13, 24 og 36 km 
kl. 7.00 - 12.00; 5 og 13 km 
kl. 7.00 - 9.00; 24 km 
kl. 7.00 - 8.00; 36 km 
kl. 16.00 
Marchforeningen Hosekræmmerne 
Ingolf Brandt, tlf. 2083 3358 
ei.brandt@outlook.dk  
www.hosekraemmerne.dk 

 
Tidligt på ruten passeres Skovsøen ved Rødding Plantage. Herfra går det videre 
over Trehøje Bakker �l Abildå brunkulsleje, hvor der er rast med musik. En 
spændende naturoplevelse venter i brunkulslejet. Fra Abildå går turen gennem 
den smukke eng langs Vorgod Å, og man passerer Møltrup optagelseshjem.  

Fra Trehøje Bakker er der en betagende udsigt over det store hedeområde. 



www.bredahl-transport.dk

TLF. 60406040

Møltrupvej 1
Timring

Kommer overalt i Danmark
hver uge



 51. Holstebrovandring 

Holstebrovandring pinsedag den 19. maj   
Startsted:  
Distance: 
Star�d:  
 
 
Slu�d: 
Arrangør: 
Oplysninger: 
 
 

Laden, Brogårdsvej 4, 7500 Holstebro  
6, 12, 17, 22 og 31 km 
kl. 8.00 - 11.00; 6 og 12 km 
kl. 9.30; ført vandring på 6 km 
kl. 8.00 - 10.00; 17, 22 og 31 km 
kl. 16.00 
Holstebro Fodslaw 
Gerda Jensen, tlf. 4115 1417 
post@holstebrofodslaw.dk  
www.holstebrofodslaw.dk  

 
Ruterne rundt om Vandkra�søen krydser hængebroen over Storå og fortsæ�er 
forbi Tvis Kloster og Tvis Mølle og videre over flo�e lyngklædte områder.  

På ruten gennem Skovlund Plantage og langs Vegen Å passerer man flere af 
old�dens gravhøje. I de små skovsøer i plantagen yngler der flere paddearter.  

I Vestre Plantage kommer man af skovs�er over Galgebakken med den flo�e 
udsigt over Holstebro. I plantagen er der rast i Holstebro Løbeklubs klubhus. 



Følg med på www.fodslaw.dk

..en del af

Tlf. 9713 3166    www.landbobanken.dk

 



 Stoubæk Krat Vandring 

Stoubæk Krat Vandring 2. pinsedag den 20. maj 
Startsted:  
 
Distance: 
Star�d:  
 
 
 
Arrangør: 
Oplysninger: 
 
 

Hodsager Mul�center 
  Birkkærvej 15, 7490 Aulum  

6, 9 og 10 km (i alt 25 km) 
kl. 8.00, kl. 11.30 og kl. 14.00 
kl. 8.00; 6 og 10 km (førte vandringer) 
kl. 11.30; 6 og 9 km (førte vandringer) 
kl. 14.00; 6 km (ført vandring)  
Marchforeningen Hosekræmmerne 
Ingolf Brandt, tlf. 2083 3358 
ei.brandt@outlook.dk  
www.hosekraemmerne.dk 

 
I Stoubæk Krat fornemmer man naturens mangfoldighed. Her er naturligvis det 
urskovslignende krat. Men her er også Storåen, der næsten slår knuder på sig 
selv; egepurret, der flyder ud over terrænet fra skovbrynet og indlandskli�er -
nes kuplede høje på den flade hedesle�e.  

På hedesle�erne står enebærbuskene som troldag�ge �nsoldater.  





 Generelle oplysninger 
Vandringerne er åbne for alle og gennemføres uanset vejret. Deltagelse sker 
på eget ansvar. Der henvises �l gældende rygeregler. Henvisninger fra poli� 
og arrangører skal følges. På ruterne findes der velforsynede rastepladser – 
én endog med levende musik. 
Hunde må gerne medtages, men skal føres i snor, og må ikke komme ind på 
skoler og sportscentre. 
 
Startgebyr for A�envandring 
Startkort/IVV: 25 kr.  
 
Startgebyrer for Hosekræmmermarch 
Startkort/IVV: 25 kr.  
Startkort/IVV med diplom: 30 kr.  
Startkort/IVV med medalje og vedhæng: 45 kr.  
 
Startgebyr for Holstebrovandring 
Startkort/IVV: 25 kr.  
 
Startgebyr for Stoubæk Krat Vandring 
Startkort/IVV: 25 kr.   
 
Indkvartering på Timring Sportscenter  

Indkvartering kan ske fra fredag den 17. maj  kl. 16.30, og der kan overna�es 
frem �l mandag morgen kl. 8.00. Medbring liggeunderlag og sovepose. Pris 
45 kr. pr. person pr. nat, gælder også for overnatning i mobilhome og 
campingvogne.

  
 
Forplejning på Timring Sportscenter  
Fra fredag a�en �l og med mandag morgen kan der købes mad og 
drikkevarer �l 

Fuglsangsvej 15, 7480 Vildbjerg

rastepladspriser.  
Hyggea�en på Timring Skole  lørdag den 18. maj kl. 19.00 - 23.00

Pris for spisning
Birkmosevej 26, 7480 Vildbjerg

, kaffe og musik: 160 kr.  
Tilmelding senest mandag den 13. maj på tlf. eller e-mail: 
➢ 2078 0454 (Hosekræmmerne, Irene Chris�ansen,  ic-hc@hotmail.com)   
➢ 4115 1417 (Holstebro Fodslaw, Gerda Jensen, post@holstebrofodslaw.dk )  



 Aktivitetsoversigt 

 

 
   

 

 Oversigtskort 

 

Holstebrovandring: Laden, Brogårdsvej 4, 7500 Holstebro  
Hosekræmmermarch: Timring Sportscenter, Fuglsangsvej 15, 7480 Vildbjerg 
Stoubæk Krat Vandring: Hodsager Mul�center, Birkkjærvej 15, 7490 Aulum 

 

15. april - Trehøjeturen 
17.maj - A�entur
18. maj  - Hosekræmmermarch
20. maj - Stoubæk Krat Vandring
17. november - E�erårstur 

19. maj - Holstebrovandring
13. august - TV MidtVest Vandring

Holstebrovandring
 

Hosekræmmermarch  

Stoubæk Krat Vandring 
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